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Сценарий в старшей группе на 8 марта «А ну-ка, мамочки!» 

Цель: воспитывать у детей чувства любви и уважения к маме, бабушке; привлечь 

внимание детей к празднику 8 марта через нетрадиционный подход проведения 

мероприятия, спортивные соревнования, развивать у них интерес к традициям его 

празднования. 

Задачи: развивать память, артистичность; разнообразить досуг детей и родителей; 

сплотить коллектив детей, родителей и воспитателей. 

Предварительная работа: приготовить из бумаге цветы четырёх цветов по 6 штук, 

прикрепить мамам на одежду, чтобы получилось четыре команды. 

Вед 1: Здравствуйте, дорогие мамы и бабушки, милые женщины! Вот и наступила весна! 

Позади метели и морозы, природа пробуждается от зимнего сна, а у нас сегодня в 

детском саду – праздник 8 марта. 

Вед 2: Мы хотим вас в этот вечер 

От души поздравить всех, 

Праздник свой мы начинаем, 

И  стихи вам прочитаем! 

 

1 ребёнок. До чего красивы мамы 

В этот солнечный денек! 

Пусть они гордятся нами: 

Мама, здесь я, твой сынок! 

 

2 ребёнок. Тут и я,  твоя дочурка, 

Посмотри, как подросла, 

А еще совсем недавно 

Крошкой маленькой была. 

 

3ребёнок. Здесь я, бабушка родная, 

Полюбуйся на меня! 

Любишь ты меня, я знаю, 

Драгоценная моя! 

 

4ребёнок. Сегодня с праздником весны 

Спешим мы вас поздравить! 

Ах, да! Забыли поцелуй 

«Воздушный»  вам отправить! 

 

(«воздушный»  поцелуй) 

 

5ребёнок. Мы для вас родных, любимых 
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Дружно песню пропоем. 

Пожелаем дней счастливых, 

Все вместе. Поздравляем с женским днем! 

 

Вед 1: Для вас ребята исполнят песню «Ласковая песенка». 

 

Вед 2: В этом году мы решили поздравить вас необычным способом, чтобы вы  

участвовали в празднике сами, почувствовали себя самыми красивыми, самыми 

талантливыми, самыми любимыми. И так, сегодня наши мамы принимают участие в 

спортивном празднике «А ну-ка мамочки!» 

У каждой мамы эмблема в виде цветочка. На каждый конкурс мы будем приглашать мам 

с цветком определённого цвета. 

 

Вед 1: Дети поддержат своих мам приветствиями и пожеланиями. 

 

1 группа поддержки.  

Мы мамам желаем удачи 

 И новых спортивных побед! 

 Сражайтесь, боритесь, дерзайте! 

Шлём мама спортивный привет! 

 

2 группа поддержки. 

Мы вам скажем без прикрас: 

Наши  мамы просто класс! 

Высоки, стройны, умны! 

Наши мамы нам нужны! 

 

Вед 2: Все мамы красивы и грациозны, всегда выглядят великолепно! Свою  

грацию и красоту они покажут в эстафете «Грация». А зрители болеют и аплодируют. 

1 Эстафета «Грация».  

 

Вед 1:Приглашаются родители с красным и жёлтым цветком. Первый участник надевает 

на голову шляпу, кладёт на плечи мешочки с песком, идёт до ориентира, стараясь не 

уронить мешочки с песком, обходит ориентир, возвращается и передаёт эстафету 

следующему игроку. 

 

Вед 2: Приглашаются девочки, задание то же самое. 

 

Вед 1: Все работы хороши, все профессии нужны! Наши мамы  могут и одежду сшить, и 

суп сварить, и дом построить, и машину водить.  Все ли мамы такие? Мы это проверим в 

следующей  эстафете. 

2 Эстафета «Бег с ракеткой и воздушным шаром» 
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Вед 2: Приглашаем родителей с зелёным и синим цветком. Первый  участник  несет  на  

ракетке  воздушный  шар,  обегает  ориентир,  

возвращается назад и передает ракетку с шаром следующему игроку. 

 

Вед 1: Приглашаются девочки, задание то же самое. 

3 Эстафета «Собери слово». 

Приглашаются мамы с красным и синим цветком.  

2 обруча, в них слова из пяти букв – цветы, весна. Для команд предлагается полоса 

препятствий – первый участник по очереди продевают через себя 3 обруча, затем берёт 

из 4 обруча любую из перевёрнутых букв, возвращается и передаёт эстафету 

следующему игроку. После все участники двух команд выстраиваются так, чтобы 

получились слова. 

 

Вед 2: Молодцы мамы. Сейчас ребята споют частушки. 

 

1 ребёнок. 

Дорогие наши мамы! 

Будем вас любить всегда мы. 

Мы подарим вам частушки,  

А к частушкам топотушки. 

 

2 ребёнок. 

Маме утром наша Мила 

Две конфеты подарила. 

Подарить едва успела, 

Тут же их сама и съела. 

 

3 ребёнок. 

НЕ сердитесь вы на маму, 

Если говорит не то, 

Лучше обнимите маму, 

Поцелуйте горячо. 

 

4 ребёнок. 

Мы вам спели, как сумели, 

Мы ведь только дети… 

Только знайте – наши мамы 

Лучшие на свете! 

 

5 ребёнок. 

Мы частушки петь кончаем 

И сегодня обещаем – 

Слушаться вас всегда во всём, 

Утром, вечером и днём. 



 5 

 

Вед 1: Следующая эстафета  «Угадай танец». 

Приглашаются мамы с зелёным и жёлтым цветком. Для каждой команды прозвучит 

музыкальный фрагмент танца, нужно вспомнить название его и исполнить танец. 

Музыкальные фрагменты «Ламбада», «Сиртаки», «Кан-Кан»,  «Утята». 

 

Вед 2: Эстафета «Битва иностранных хоров». 

Приглашаются родители с красным и зелёным цветком. Предлагаем вам спеть песни на 

разных языках. На самом деле это очень просто: сегодня мы выберем две песни, которые 

известны всем «Жили у бабуси…», «Антошка», все гласные в словах этих песен 

заменяются одной буквой, например «а», получается: «Жала а бабаса…» и этот язык 

можно назвать английским. 

Польский – «э» 

Испанский – «и» 

Французский – «ю» 

Приглашаются родители с жёлтым и синим цветком. 

Немецкий – «у» 

Английский – «а» 

Японский – «я» 

Каждой команде даётся текст одной песни и они по очереди поют каждый куплет на 

разных языках. 

 

Вед 1: Ребята приготовили для вас сценку «Что за дети нынче, право?» 

 

Сценка: Что за дети нынче, право? 

М - Я вот думаю, гадаю, 

Для чего детей рождают? 

Так, ребята,  вы не против? 

Взвесим - ка все за и против! 

Д - А зачем тебе всё это? 

М - Для конкретного ответа! 

К взрослой жизни подготовка... 

Д - Ты придумал это ловко! 

М - Да за маму мне обидно, 

От проблем житья не видно. 

Д  - Да...от нас проблем немало... 
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М - Не простая должность - мама. 

Как бы было легче ей 

Без таких, как мы, детей. 

 

Д - Фу! Какая ерунда! 

Скучно будет ей тогда! 

Да и в старости компот 

Кто в стакане принесёт? 

Вот представь себе теперь 

Маму вовсе без детей! 

 

М - Дома - тихо... чистота... Красота! 

Д - И пустота!  Дом - уютный, но пустой! 

Без детей он не живой! 

- Смысл жизни видно в том,  

Чтоб детишек полный дом!  

Каждой маме по ребёнку!  

 

М - Ну, а лучше сразу два! 

Д - Чтоб у мамочке от скуки  

Не болела голова! 

 

Вед 2: Вам сейчас нужно будет отгадать сказку. Участвуют все и дети, и родители. 

***Чтобы хорошенько пообедать, этот обманщик прикинулся доброй бабушкой. Кто 

это? (Волк, Ш.Перро «Красная шапочка»). 

***Что испекла бабушка из остатков муки, которые собрал для нее дедушка? 

(Колобок, народная сказка) 

*** Видно у этих семи ребятишек не было бабушки, и маме пришлось оставить их 

дома без присмотра, чтобы сходить за молоком. Из какой сказки это семейство? 

(Братья Гримм «Волк и семеро козлят»). 

*** В какой сказке участвовали не только бабушка, дедушка и внучка, но еще и 

разные звери? (Русская народная сказка «Репка»). 

***Эта старушка мечтала о богатстве и даже превратилась уже в царицу, но жадность 

привела ее к прежней нищете. Из какой сказки эта старушка? (А.Пушкин «Сказка о 

рыбаке и рыбке»). 

**У этого малыша не было бабушки и родителям пришлось обратиться к услугам 

сварливой работницы. Из какой сказки этот герой? (А.Лингрен «Карлсон, который 

живет на крыше»). 



 7 

***В этой сказке пришлось плакать бабушке и дедушке из-за того. Что разбилось 

золотое изделие? (Русская народная сказка «Курочка Ряба») 

***В какой сказке бабушка пожалела плачущую девочку Женю и дала ей цветок? 

(В.Катаев «Цветик – семицветик») 

*** Кто любил Красную шапочку больше всех? (Бабушка. Ш.Перро «Красная 

шапочка») 

 

Вед 1: А теперь мы приглашаем всех мам и детей на танец. 

Под музыку со словами все танцуют. 

После окончания танца, мамы присаживаются на свои места, дети подходят к ведущим за 

тюльпаном, выстраиваются перед родителями. 

 

Вед 2:  

Сегодня ярче солнышко, 

Нежнее ветерок, 

И на лужайке радостно 

Искрится ручеек. 

 

Вед 1: 

Весна шалит, проказница, 

Сметает снег с полей 

И поздравляет с праздником 

Всех женщин на земле! 

 

1 ребёнок.  

Солнце землю согревает, 

С крыш сосульки капают — 

Все сегодня поздравляют 

Мам своих и бабушек. 

 

2 ребёнок. 

Пусть с хорошим настроеньем 

Поутру проснутся 

И денькам весенним 

Мило улыбнутся! 

 

3 ребёнок. 

Капли солнечного света 

Мы несём сегодня в дом,  

Дарим бабушке и маме, 

Все: Поздравляем с женским днём! 

 

Дети дарят мамам по тюльпану, обнимают и целуют её. 
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