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                         «День друзей»  

       Спортивное развлечение для старших дошкольников. 

Цель: Воспитание доброжелательного отношения к сверстникам и взрослым. 

Задачи: 

1. Формировать представления детей о том, что значит «уметь дружить». 

2. Создать радостное настроение, ощущение праздника у детей. 

Ход праздника: 

1Вед: Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас необычный день, сегодня праздник 

«День друзей!» Давайте поприветствуем, друг друга игрой «Здравствуй друг!» 

Игра «Здравствуй друг!» 

Дети перестраиваются на 2 круга, маленький – внутренний и большой – внешний. 

Под музыку начинают двигаться по кругу в разные стороны. Как музыка 

остановится, поворачиваются лицом друг к другу и здороваются, взявшись за 

руку. 

2Вед: Сегодня мы хотели поговорить с вами о дружбе. Какое хорошее и доброе 

слово – дружба! Как вы думаете, что такое «дружба»? (ответы детей) 

1Вед: Наверное, нет человека, который не ценил бы дружбу. 

- Какой может быть дружба? (ответы детей) 

- Кто с кем может дружить? (ответы) 

- А какой дружба не может быть? (ответы) 

2Вед: правильно, такой дружба не бывает, потому, что это уже не дружба. 

Берегите, не обижайте своих друзей и вашу дружбу. 

1Вед: Давайте выучим девиз дружбы:  

Все мы дружные ребята, мы ребята дошколята. 

Никого в беде не бросим, не отнимем, а попросим. 

Игра танец «Песенка друзей» 

2Вед: Мы хотим с вами поиграть и посмотреть, действительно ли вы дружные. 

1. Игра «Найди друга по цвету» 

(Платочки двух цветов, или парашют) Дети под музыку двигаются по площадке 

(танцуют), музыка останавливается, и ребята должны встать в пары, по цвету 

платочка. 

2. Игра – эстафета «Передай мяч над головой» 

 
 

 

3.Игра «это я .это я, это все мои друзья» 
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4. Игра «Переведи друга» 

На пути глубокие овраги. Встаньте парами - 

один за другим. Те дети, что стоят впереди 

ничего не видят, а те, что стоят сзади, должны 

провести их так, чтобы они не упали в 

овраг. Дети, которые стоят первыми, на глаза 

надевают повязку, закрывают глаза. Те, что 

стоят сзади ведут их, обходя овраги (конусы и 

обручи). 

1Вед:  

Внимание, внимание, впереди следующее 

задание. Нужно дружно и точно выполнять мои 

команды, следите, чтобы никто не ошибался. 

Вам нужно будет не только отвечать на вопросы, но 

и  одновременно выполнять заданные команды. 

5.Игра «Доскажи словечко» 

1.Если встретился знакомый хоть на улице хоть дома 

Не стесняйся не лукавствуй а скажи погромче …здравствуй 

- Команды, внимание, все наклонитесь вправо! ( дети выполняют задание) 

 

2.если просишь что – нибудь, то сначала не забудь 

Разомкнуть свои уста и сказать ..пожалуйста 

- Внимание, одной ногой делаем шаг вперед и все наклоняются вперед! 

 

3.Если невежей прослыть не хотите 

Очень прошу вас, будьте мудры, 

Вежливым словом просьбу начните 

Будьте любезны и будьте….добры. 

- А теперь отклонитесь все назад! 

 

4.если встретилась компания, не поспешно, не заранее 

То в минуту расставания всем скажите…. До свидания! 

- Внимание, все присядьте! 

 

5.Если словом или делом вам помог кто-либо, 
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не стесняйтесь громко, смело говорить….спасибо. 

- А теперь все встаньте! 

2Вед: Молодцы, внимательные ребята! Ни какие испытания вас не запутали. 

 Вы действительно очень дружные и веселые. И мы приготовили для вас еще один 

конкурс. Конкурс для самых дружных и творческих ребят. 

6.Игра – эстафета «Нарисуй идеального 

друга»   

Команды по одному подбегают к мольберту и 

рисуют часть лица друга, следующий 

играющий,  по очереди дорисовывает. 

А чтобы добраться до мольберта, нужно 

пройти полосу препятствия, продевая себя 

сквозь обручи. (3шт.) 

  

1Вед: Молодцы, ребята! Вы действительно 

показали, что вы дружные, веселые и умеете 

поддерживать своих друзей. 

2Вед: Вместе весело играть? (Да) Так давайте 

дружить, не ссориться, всегда помогать друг 

другу, и тогда у нас будет много друзей. 

Приглашаем всех на зажигательную дискотеку. 

 

 

 


